
ЗАТВЕРДЖЕНО  

              Рішення виконкому 

              районної у місті ради 

         від 15.01.2026 № 311137 

 

 

ПЛАН ЗАХОДІВ 

спрямованих на посилення інформаційно-профілактичної  

роботи з попередження домашнього насильства серед  

населення Саксаганського району у 2026 році 

 

 

№ 

з/п 

Назва заходу Місяць та мі-

сце проведен-

ня 

Відповідальні за 

підготовку та 

виконання 

Контроль 

1 2 3 4 5 

1. Психологічний тре-

нінг на тему: «Запобі-

гання випадків вчи-

нення домашнього на-

силля» 

січень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Музична 

школа № 5» 

Криворізької 

міської ради 

 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

2. Сесія на тему: «Цін-

ність «Я»: Самоповага 

як захист» 

січень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

3. Лекція-бесіда: «Вчи-

мося протидіяти наси-

льству» 

січень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Школа мис-

тецтв № 1» 

Криворізької 

міської ради 

 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 



2 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

4. Виховна година «До-

машнє насильство: 

його прояви та шляхи 

подолання» 

січень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Музична 

школа № 13» 

Криворізької 

міської ради 

 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

 

5. Засідання за «круглим 

столом» за участю 

суб’єктів взаємодії, які 

здійснюють заходи у 

сфері запобігання та 

протидії домашньому 

насильству 

січень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Іванова О. В. Нагній А. В. 

6. Тренінг з особистих 

кордонів та самозахи-

сту «Мої кордони – 

моя безпека» 

лютий 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Лавріненко Т. В. Нагній А. В. 

7. Сесія на тему: «Захис-

ні механізми: приписи 

та заборони» 

лютий 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

8. Інформаційна сесія з 

попередження гендер-

но зумовленого наси-

льства, домашнього 

насильства 

лютий 

міський кому-

нальний заклад 

«Палац куль-

тури «Мисте-

цький» Криво-

різької міської 

ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

9. Сесія на тему: «Осо-

бисті межі (кордони) в 

родині та колективі» 

березень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 



3 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

10. Сесія для дорослих та 

підлітків на тему 

«Здорова агресія: 

Управління гнівом та 

напругою» 

березень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконком 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

11. Психологічний прак-

тикум з поняття толе-

рантність: «Територія 

поваги» 

березень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Музична 

школа № 5» 

Криворізької 

міської ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

12. Сесія на тему: «Емпа-

тія та активне слухан-

ня» 

квітень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

13. Круглий стіл з керів-

никами аматорських 

творчих колективів та 

працівників служб у 

справах дітей та моло-

ді 

квітень 

комунальний 

заклад «Палац 

культури «Са-

ксагань» Кри-

ворізької місь-

кої ради 

 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

14. Тренінгове заняття 

«Мій безпечний прос-

тір» (діти, які перебу-

вають у СЖО) 

квітень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

 

Іванова О. В. Нагній А. В. 

15. Тренінг на тему: «Здо-

рові стосунки: рівноп-

равність, довіра та ві-

дповідальність» 

квітень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 



4 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

16. Навчальна сесія з 

управління емоціями 

та конфліктами «Емо-

ції під контролем»  

травень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Лавріненко Т. В. Нагній А. В. 

17. Інтерактив «Здорові 

стосунки. Насильст-

во». «Червоні прапор-

ці» у стосунках 

 

травень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

18. Сесія на тему: «Булінг 

чи подражнювання: 

межа допустимого» 

травень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

19. Практикум: «Налаго-

дження ефективної 

комунікації в сім'ї» 

червень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

20. Відеоперегляд «Що 

таке аб'юз?» 

червень 

бібліотека-

філіал № 2 

комунального 

закладу куль-

тури «Міська 

дитяча бібліо-

тека» Криворі-

зької міської 

ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

21. Лекція-бесіда профі-

лактика домашнього 

насильства та булінгу» 

червень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Музична 

школа № 1» 

Криворізької 

міської ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 



5 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

22. Роз’яснювальна бесіда 

для працівників закла-

ду «Як протидіяти до-

машньому насильст-

ву» 

червень 

комунальний 

заклад спеціа-

лізованої мис-

тецької освіти 

«Музична 

школа № 3» 

Криворізької 

міської ради 

 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

23. Інформаційна зустріч 

із залученням праців-

ників ювенальної пре-

венції та сектору юве-

нальної пробації 

 

липень 

центр соціаль-

но-

психологічної 

реабілітації 

дітей Криворі-

зької міської 

ради 

Іванова О. В. Нагній А. В. 

24. Цикл насильства та 

фаза «Медовий 

місяць» 

липень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

25. Кейс-метод «Як реа-

гувати свідку?» 

липень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

26. Заняття з профілакти-

ки «Що таке газлай-

тинг?» 

серпень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

27. Сесія на тему «Конс-

труктивне вирішення 

конфліктів у сім'ї та на 

роботі» 

серпень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 



6 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

28. Психологічна майсте-

рня: «Батьківські мо-

делі: як розірвати коло 

насильства» 

серпень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

29. Батьківський воркшоп 

«Небезпечне місце: як 

домашнє насильство 

шкодить дітям» 

вересень 

Криворізька 

початкова 

школа № 43 

Криворізької 

міської ради 

 

Іванова О. В. Нагній А. В. 

30. Сесія на тему: «Діти-

свідки. Наслідки на-

сильства для психіки 

дитини» 

вересень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

31. Лекція на тему: «Юри-

дична відповідаль-

ність кривдника: від 

адміністративного 

штрафу до криміналу» 

вересень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

32. Інтерактивне заняття 

«Не допускай насил-

ля» 

жовтень 

бібліотека-

філіал № 15 

комунального 

закладу куль-

тури «Міська 

дитяча бібліо-

тека» Криворі-

зької міської 

ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

33. «Розпізнай і реагуй» 

рольові ігри для тре-

нування дій у кризо-

вих ситуаціях  

жовтень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Лавріненко Т. В. Нагній А. В. 



7 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

34. Публічний захід: 

«Емоційна безпека та 

відновлення» 

жовтень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. Нагній А. В. 

35. Мультик з коменту-

ванням «Життя без 

насилля» 

листопад 

бібліотека-

філіал № 15 

комунального 

закладу куль-

тури «Міська 

дитяча бібліо-

тека» Криворі-

зької міської 

ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

36. Тематичне читання 

«Життя без страху» 

листопад 

відділ мис-

тецтв комуна-

льний заклад 

культури «Мі-

ська бібліотека 

для дорослих» 

Криворізької 

міської ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

37. Година   спілкування 

«Чим погане покарання 

силою чи криком» 

 

 

листопад 

бібліотека-

філіал № 24 

комунального 

закладу куль-

тури «Міська 

бібліотека для 

дорослих» 

Криворізької 

міської ради 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 

38. Круглий стіл «Об’єд-

наймо наші зусилля за 

життя без насилля!» 

листопад 

бібліотека-

філіал № 11 

комунального 

закладу куль-

тури «Міська 

бібліотека для 

дорослих» 

Мігуша О. О. Нагній А. В. 



8 

Продовження додатка 2 

1 2 3 4 5 

39. Психологічна лабора-

торія «Стрес, емоції й 

конфлікти: як уникну-

ти ескалації» 

грудень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Лавріненко Т. В. Нагній А. В. 

40. «Економічне насильс-

тво: фінансова відпо-

відальність у шлюбі» 

грудень 

на базі 

S.gov.hub 

цокольний по-

верх виконко-

му 

Савонькіна Л. В. 

 

Нагній А. В. 

41. Проведення Міжнаро-

дної акції до 16 днів 

протидії гендерно зу-

мовленому насильству 

листопад-

грудень 

Савонькіна Л. В. 

 

Нагній А. В. 

42. Кампанія «Стоп Наси-

льству» розміщення 

інформації в соціаль-

них мережах та на 

офіційному вебсайті 

виконкому районної у 

місті ради 

постійно  Савонькіна Л. В. 

Лавріненко Т. В. 

Мігуша О. О. 

Іванова О. В. 

Нагній А. В. 

 

 

Керуюча справами виконкому  

районної у місті ради       Ірина ЦИЛІНСЬКА 

 

 


