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І. Паспорт Програми
розвитку фізичної культури і спорту в Саксаганському районі

на 2021-2023 роки

1.1. Назва Програми: Програма розвитку фізичної культури і спорту в
Саксаганському районі на 2021-2023 роки.

1.2. Підстава для розроблення Програми: Конституція України,
Бюджетний кодекс України, закони України «Про державний бюджет України»
на відповідний бюджетний період, «Про фізичну культуру і спорт», «Про
основи соціальної захищеності осіб з інвалідністю в Україні», Наказ
Міністерства фінансів України від 26 серпня 2014 року № 836 «Про деякі
питання запровадження програмно-цільового методу складання та
використання місцевих бюджетів.

1.3. Регіональний замовник Програми: виконком Саксаганської районної
у місті ради.

1.4. Співзамовники Програми: комітет з фізичної культури та спорту та
відділ освіти виконкому Саксаганської районної у місті ради.

1.5. Відповідальні за виконання: комітет з фізичної культури та спорту
виконкому Саксаганської районної у місті ради.

1.6. Мета: створення умов для розвитку фізичної культури і спорту,
зокрема вдосконалення відповідного організаційного та нормативно-правового
механізму, залучення широких верств населення до масового спорту,
необхідності впровадження дієвої системи фізкультурно-спортивної просвіти
серед населення всіх вікових категорій, яка б сприяла формуванню традицій і
культури здорового способу життя, престижу здоров`я, виховання
національного патріотизму серед молоді, залучення громадян до активних
занять фізичною культурою і спортом, максимальна реалізація здібностей
обдарованої молоді в дитячо-юнацькому, резервному спорті, спорті вищих
досягнень.

1.7. Початок – 01 січня 2021 року, закінчення – 31 грудня 2023 року.
1.8. Етапи виконання –
1.9. Загальні орієнтовні обсяги фінансування:

Орієнтовні обсяги
фінансування

За роками виконання тисяч гривень

2021 2022 2023

Міський
бюджет

199,905 199,905 0 0

Районний у
місті бюджет:

213,397 67,1 71,26 75,037

Усього: 413,302 267,005 71,26 75,037

1.10. Очікуваний кінцевий результат: збільшення рівня охоплення
населення руховою активністю на 1-2 % щороку; здійснення утвердження
патріотизму та національної самосвідомості молоді, підвищення зацікавленості
щодо служби у Збройних Силах України, готовність до захисту країни,
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збереження та вшанування національної пам'яті; залучення до 15 % дітей та
молоді 6-18 років до занять у дитячо-юнацьких спортивних школах, створення
умов для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу
національних збірних команд за видами спорту; забезпечення збереження
передових позицій успішної участі спортсменів району в міських, обласних,
всеукраїнських та міжнародних змаганнях різного ґатунку для підвищення
рівня авторитету країни у світовому спортивному співтоваристві; досягнення
насичення спортивними спорудами у кількості і якості, що надасть змогу
створити необхідні умови для залучення різних категорій громадян міста до
занять фізичною культурою і спортом; підвищення готовності молоді до
служби у Збройних Силах України та інших військових формувань, створених
відповідно до законів України, правоохоронних органів, рятувальних та інших
спеціальних службах з метою захисту суверенітету та незалежності держави;
створення відповідних умов для соціальної адаптації та реабілітації осіб з
інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями; щорічне
збільшення на 2 % кількість проведених районних спортивно-масових заходів і
змагань.

1.11. Координація та контроль: координацію роботи щодо реалізації
основних заходів Програми здійснює комітет з фізичної культури та спорту
виконкому Саксаганської районної у місті ради, постійна комісія районної у
місті ради з питань духовності, освіти, фізичної культури та спорту, культури, у
справах сім’ї і молоді.

Контроль за виконанням Програми здійснює заступник голови районної у
місті ради з питань діяльності виконавчих органів ради відповідно до розподілу
обов’язків.

Комітет з фізичної культури та спорту забезпечує внесення змін і
доповнень до Програми у разі необхідності включення додаткових завдань
(заходів), уточнення показників, обсягів та джерел фінансування в порядку,
передбаченому законодавством.

Головний розпорядник коштів несе відповідальність за своєчасне подання
пропозицій по внесенню змін до Програми, у разі необхідності збільшення
орієнтовного обсягу фінансування та інших необхідних змін.

ІІ. Загальні положення

2.1 Затвердження Програми розвитку фізичної культури і спорту в
Саксаганському районі на 2021-2023 роки (надалі – Програма) зумовлено
необхідністю впровадження в Україні європейських стандартів життя.

2.2 На сучасному етапі в Україні існує ряд проблем, що заважають нам
наблизитись до стандартів Європейського союзу:

2.2.1 складне соціально-економічне становище українського суспільства;
2.2.2 знецінення моральних та патріотичних переконань громадян

України у зв’язку із  пропагандою жорстокості, насильства, зокрема через
засоби масової інформації;

2.2.3 невідповідність вимогам сучасності та значне відставання від
світових стандартів ресурсного забезпечення сфери фізичної культури і спорту,
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а саме організаційного, кадрового, науково-методичного, медико-біологічного,
фінансового, матеріально-технічного, інформаційного;

2.2.4 відсутність сталих традицій та мотивацій щодо фізичного
виховання і масового спорту як важливого чинника фізичного та соціального
благополуччя, поліпшення стану здоров’я, ведення здорового способу життя і
подовження його тривалості.

Основні причини  виникнення  проблем, пов'язаних із кризовою
ситуацією у сфері фізичної  культури і спорту, характеризуються такими
чинниками:

- обмежена рухова активність, нераціональне та незбалансоване
харчування, фактори асоціальної поведінки у суспільстві;

- невідповідність матеріально-технічної бази для забезпечення
фізкультурно-оздоровчої діяльності потребам населення за місцем проживання,
роботи та в місцях масового відпочинку, у тому числі в сільській місцевості, та
населення з інвалідністю;

- низький рівень ресурсного забезпечення дитячо-юнацького та
резервного спорту;

- відсутність спортивної інфраструктури, здатної задовольнити потреби
населення у щоденній руховій активності відповідно до фізіологічних потреб, у
тому числі осіб з  обмеженими  фізичними можливостями;

- невідповідність більшості баз олімпійської та паралімпійської
підготовки європейським та світовим стандартам якості;

- недостатній рівень забезпечення спортивним інвентарем та
обладнанням навчальних закладів освіти;

- спортивне обладнання та інвентар, представлені на вітчизняному ринку,
не здатні задовольнити попит населення та конкурувати з іноземними
виробниками;

- низький рівень пропаганди в засобах масової інформації та просвіти
населення щодо усвідомлення цінності здоров'я, відповідального ставлення
батьків до виховання своїх дітей та відсутність ефективної системи
стимулювання населення до  збереження свого здоров'я;

- невисока престижність професій у сфері фізичної культури і спорту,
низький рівень матеріального заохочення працівників бюджетного сектору цієї
сфери;

- недостатнє фінансування фундаментальних та прикладних досліджень,
невідповідність  системи впровадження результатів досліджень у практику
фізкультурно-спортивної діяльності сучасним вимогам;

- низький рівень медичного та медико-біологічного забезпечення осіб, що
займаються фізичною культурою і спортом, та медико-біологічного
забезпечення підготовки  спортсменів  вищої категорії;

- вкрай недостатнє бюджетне фінансування та неефективне залучення
позабюджетних коштів;

- відсутність механізму інвестування у розвиток і популяризацію
масового спорту;
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- існування регуляторних функцій з боку держави, що суперечить
законодавчій базі та практиці діяльності спортивних інституцій європейського
співробітництва.

Звідси виникає гостра потреба у зміні програмних підходів та визначенні
пріоритетних напрямів розвитку фізичного виховання, фізичної культури і
спорту, які б забезпечували ефективне функціонування сфери в нових умовах.

Ця Програма визначає необхідні зміни у підходах суспільства до
зміцнення здоров’я людини як найвищої гуманістичної цінності та
пріоритетного напряму державної політики.

ІІІ. Визначення проблеми та
обґрунтування необхідності її розв’язання

3.1. Програма спрямована на розвиток фізичної підготовленості
населення, його здоров’я та духовної сили, створення максимально
сприятливих умов для виховання спортсменів вищих розрядів, олімпійського
резерву, а також розвитку масового спорту із залученням нових учасників до
спортивного руху, пошуку й відбору талановитої молоді. Для забезпечення
обслуговування населення фізичною культурою і спортом на сучасному рівні,
заклади спорту й спортивні федерації потребують подальшої підтримки, що
зумовлює необхідність прийняття Програми.

IV.Мета програми

Метою Програми є відведення фізичній культурі і спорту провідної ролі у
політиці інтеграції України до європейського простору як важливого чинника
здорового способу життя, профілактики захворювань, формування
гуманістичних цінностей, створення умов для всебічного гармонійного
розвитку людини, сприяння досягненню фізичної та духовної досконалості
людини, виявлення резервних можливостей організму, формування
патріотичних почуттів у громадян та позитивного іміджу держави у світовому
співтоваристві.

V.Обґрунтування шляхів і засобів розв’язання проблеми

5. 1. Активізувати спортивну діяльність у мікрорайонах міста.
5. 2. Сприяти у відрядженні талановитих спортсменів району для участі у

змаганнях вищих рівнів.
5. 3. Покращити рівень інформування населення про спортивні досягнення

вихованців Дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спортивних федерації району.
5. 4. Підвищити ефективність використання наявної спортивної бази

району.
5. 5. Упровадження ефективних форм, методів і засобів спортивної

діяльності з урахуванням спеціалізації тренерського складу, економічних
факторів.



6

Фінансування заходів на виконання Програми здійснюються за рахунок
коштів районного бюджету.

VІ. Завдання та заходи Програми:

6. 1 Для забезпечення досягнення мети Програми необхідно виконати
наступні завдання:створення умов для фізичного виховання і спорту в усіх
типах навчальних закладів, за місцем роботи, проживання та місцях масового
відпочинку населення, у Збройних Силах та інших військових формуваннях,
утворених відповідно до законів України, у правоохоронних органах,
рятувальних та інших службах;

6.1.2 відродження та впровадження національно-патріотичного
виховання;

6.1.3 підтримка дитячого, дитячо-юнацького, резервного спорту, спорту
вищих досягнень, спорту осіб з інвалідністю та ветеранів;

6.1.4 забезпечення розвитку олімпійських, паралімпійських,
дефлімпійських та неолімпійських видів спорту;

6.1.5 усвідомлення та закріплення у суспільстві поняття рухової
активності як невід'ємного чинника здорового способу життя та успішної
життєдіяльності;

6.1.6 підвищення рівня організаційного, нормативно-правового,
кадрового, матеріально-технічного, фінансового, науково-методичного,
медичного й інформаційного забезпечення сфери фізичної культури і спорту.

6.1.7 Перелік завдань і заходів Програми відображено у додатку.

VІІ. Фінансове (ресурсне) забезпечення Програми

Фінансування заходів Програми здійснюється виключно в межах
бюджетних призначень, затверджених в районному бюджеті на відповідний рік,
виходячи з його реальних можливостей; інших джерел, не заборонених чинним
законодавством України.

VІІI. Очікувані результати

8. 1 Виконання Програми надасть можливість:
8.1.1 збільшити рівень охоплення населення руховою активністю на 1-2

відсотки щороку;
8.1.2 здійснити утвердження патріотизму та національної самосвідомості

молоді, підвищити зацікавленість щодо служби у Збройних силах України,
готовність до захисту країни, збереження та вшанування національної пам'яті;

8.1.3 залучити до 13 відсотків дітей та молоді 6-18 років до занять у
дитячо-юнацьких спортивних школах, створити умови для розвитку резервного
спорту та ефективного  поповнення складу національних збірних команд за
видами спорту;

8.1.4 забезпечити збереження передових позицій  успішної участі
спортсменів міста в обласних, всеукраїнських та міжнародних змаганнях
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різного рівня для підвищення рівня авторитету країни у світовому спортивному
співтоваристві;

8.1.5 досягти насичення спортивними спорудами у кількості і якості, що
надасть  змогу  створити  необхідні умови для залучення різних категорій
громадян міста до занять фізичною культурою і спортом;

8.1.6 підвищити готовність молоді до служби у Збройних силах України
та інших військових формувань, створених відповідно до Законів України,
правоохоронних органів, рятувальних та інших спеціальних службах з метою
захисту суверенітету та незалежності держави;

8.1.7 створити відповідні умови для соціальної адаптації та реабілітації
осіб з інвалідністю та осіб з обмеженими фізичними можливостями;

8.1.8 щорічно збільшувати на два відсотки кількість проведених
районних спортивно-масових заходів і змагань.

IX. Контроль за виконанням Програми

9.1. Координацію та загальний контроль за реалізацією заходів і завдань у
встановленні строки, досягнення передбачених показників здійснює комітет з
фізичної культури та спорту виконкому районної у місті ради, який забезпечує
унесення змін та доповнень до Програми в разі необхідності включення
додаткових завдань (заходів), уточнення показників, обсягів та джерел
фінансування в порядку, передбаченому чинним законодавством України.

9.2. Контроль за виконанням Програми здійснює заступник голови
районної у місті ради з питань діяльності виконавчих органів ради відповідно
до розподілу обов’язків.

9.3. Комітет з фізичної культури та спорту виконкому районної у місті
ради щорічно звітує про хід виконання Програми.

9.4. Головний розпорядник несе відповідальність за своєчасне подання
пропозицій по внесенню змін до Програми, у разі необхідності збільшення
орієнтовного обсягу фінансування та інших необхідних змін.

Керуюча справами
виконкому районної у місті ради Надія Жильченко


