
ЗАТВЕРДЖЕНО  

Рішення районної  у місті ради  

від 16 червня 2017 року № 144 

 

 

Заходи 

щодо збереження та зміцнення здоров’я дітей,  

попередження дитячого травматизму на 2017-2019 роки 

 
№ 

з/п 

Зміст заходів Термін 

виконання  

Виконавець  

1 2 3 4 

1. Заходи щодо дотримання санітарно-гігієнічних вимог 

1.  Забезпечити належні умови щодо дотримання 

санітарно-гігієнічних і санітарно-протиепідемічних 

правил і норм при організації навчально-виховного 

процесу в закладах освіти 

Постійно  Керівники 

закладів освіти 

2.  Режим роботи загальноосвітніх, дошкільних нав-

чальних закладів визначати на основі нормативно-

правових актів та погоджувати з територіальною 

установою державної санітарно-епідеміологічної 

служби 

Щорічно, 

серпень  

Керівники 

закладів освіти 

3.  Розклад уроків загальноосвітніх навчальних зак-

ладів визначати з  урахуванням динаміки розумової 

працездатності дітей та погоджувати з територіаль-

ною установою державної санітарно-епідеміологіч-

ної служби 

Щорічно, 

вересень  

Керівники 

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів 

4.  Проводити профілактичні бесіди з учасниками нав-

чально-виховного процесу, поновлювати інформа-

ційні куточки в закладах освіти з урахуванням сезон-

ної тематики безпеки життєдіяльності та дотримання 

санітарно-гігієнічних вимог  

Протягом 

року  

Керівники 

закладів освіти 

5.  Забезпечити своєчасне інформування працівників 

навчальних закладів, вихованців, учнів, батьків про 

здійснення заходів щодо виникнення інфекційних 

хвороб 

 

Протягом 

року  

Керівники 

закладів освіти 

2. Організаційні заходи щодо медичного обслуговування 

1. 1 Забезпечити укомплектування закладів освіти 

медичними працівниками 

Постійно  Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти  

2. 2 Забезпечити облаштування медичних кабінетів, їх 

комплектацію лікарськими засобами для надання 

невідкладної медичної допомоги 

Щорічно, 

серпень 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

3. 4 Сприяти своєчасній перепідготовці медичних 

працівників закладів освіти  

Постійно Відділ освіти 

4. 7 Забезпечити медико-педагогічний контроль за усіма 

формами фізкультурно-оздоровчої роботи 

Постійно  Адміністрації 

закладів освіти, 

медичні сестри, 

вчителі 
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5. 9 Забезпечити проведення лікувально-профілактичних 

заходів щодо забезпечення корекції, зміцнення стану 

здоров’я дітей та профілактики захворювань 

Постійно Керівники 

санаторних, 

спеціальних 

закладів освіти  

6.  Розглядати питання підсумків проведення поглиб-

леного медичного огляду на нарадах, на батьківських 

зборах із запрошенням працівників закладів охорони 

здоров’я  

Щорічно Керівники  

закладів освіти  

7. 1 Проводити профілактичну та роз’яснювальну роботу 

серед учнів та їх батьків з метою зниження рівня 

захворюваності у дітей  

Постійно Керівники  

закладів освіти 

3. Харчування як запорука здоров’я учнів 

1. 1 Забезпечити неухильне дотримання нормативно-

правових документів щодо організації харчування у 

дошкільних, загальноосвітніх навчальних закладах 

Постійно Керівники 

закладів освіти  

2. 2 Сприяти покращенню матеріально-технічного стану 

харчоблоків  

Постійно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти  

3. 4 Сприяти своєчасному наданню безкоштовного 

харчування дітям-сиротам та дітям, позбавленим 

батьківського піклування, дітям-інвалідам, дітям з 

малозабезпечених сімей, дітям, батьки яких задіяні в 

зоні проведення антитерористичної операції,  дітям з 

багатодітних сімей, які опинились у складних 

життєвих обставинах 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

4. 5 Проводити систематичну інформаційно-роз’ясню-

вальну роботу серед батьківської громадськості 

щодо важливості раціонального харчування дітей  

Постійно Керівники 

закладів освіти  

5. 6 Тримати на контролі дотримання вимог санітарного 

законодавства щодо організації харчування дітей у 

дошкільних і загальноосвітніх навчальних закладах 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

6. 8 Організовувати проведення перевірок закладів 

освіти щодо стану організації харчування, аналізу-

вати їх результати, приймати участь у розробленні 

заходів щодо усунення виявлених недоліків 

Протягом 

року 

Відділ освіти  

7. 1 З метою популяризації перспективного досвіду 

організації харчування у закладах освіти забезпечити 

проведення районного семінару з питань організації 

харчування  

Листопад, 

2017 

Відділ освіти  

8. 1 У всіх випадках порушень безпечних умов 

організації харчування дітей, які призводять до 

виникнення інфекційних захворювань, забезпечити 

своєчасне інформування відділу освіти та вжити 

необхідних заходів впливу до винних у виникненні 

епідеміологічного неблагополуччя 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

4. Формування здорового способу життя 

1.  Здійснювати інформаційно-просвітницькі заходи до:  

- Всесвітнього дня боротьби з туберкульозом; 

- Всесвітнього дня здоров’я; 

- Дня пам’яті померлих від СНІДу;  

- Всесвітнього дня без тютюну; 

Щорічно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 
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 - обласної акції «Молодь за здоров’я»; 

- Всеукраїнської акції «16 днів проти гендерного 

насильства»;  

- Міжнародного дня відмови від паління; 

- Міжнародного дня порозуміння з ВІЛ-інфікованими 

  

2.  Висвітлювати хід реалізації проектних заходів у 

друкованих засобах масової інформації, на сайтах 

відділу та закладів освіти 

Постійно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

3.  Брати участь у обласних та міських конкурсах, 

фестивалях, акціях здоров’язберігаючого спряму-

вання 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

4.  Продовжити впровадження у загальноосвітніх 

навчальних  закладах  профілактичного  факультатив- 

ного курсу «Школа проти СНІДу» для учнів 8-11 кла-

сів. Взяти під особистий контроль впровадження 

превентивних проектів: «Діалог», «Рівний - рівному»,  

«Школа  проти  СНІДу», «Я,  моє здоров’я, моє 

життя»,  «Проект ХОУП» 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

5.  Проаналізувати наявність у кожному загальноосвіт-

ньому навчальному закладі спеціально підготовле-

них педагогів-тренерів за проектами «Діалог», 

«Рівний-рівному», «Школа проти СНІДу», «Проект 

ХОУП», забезпечити своєчасну підготовку кадрів 

Щорічно, 

вересень 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

6.  Провести на базі районного тренінгового центру: 

- семінари-практикуми для соціальних педагогів; 

- тренінги для учнів та їх батьків; 

- семінари-тренінги для класних керівників 

Щорічно, 

жовтень, 

листопад, 

грудень 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

7.  Здійснювати перевірки роботи постійно діючої   

комісії з превентивних питань та раннього виявлення 

неповнолітніх, схильних до вживання психотропних 

речовин, алкоголю та тютюнових виробів 

Щорічно Відділ освіти 

8.  Здійснювати контроль щодо направлення батьків та їх 

дітей на консультації до профільних медичних 

установ та закладів за результатами роботи постійно 

діючої комісії з превентивних питань за фактами 

виявлення дітей, які палять, вживають алкоголь та 

психотропні речовини  

Постійно  Керівники 

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів  

9.  Відслідковувати відвідування дітьми та їх батьками  

медичних закладів та установ за направленнями 

постійно діючої комісії. Ініціювати питання притяг-

нення батьків до адміністративної відповідальності за 

ст. 184 КУпАП у разі усунення їх від виконання своїх 

батьківських обов’язків. 

Постійно  Керівники 

загальноосвіт-

ніх навчальних 

закладів  

5. Розвиток фізичного виховання 

1.  Створити умови для забезпечення фізіологічної 

норми тижневої рухової активності дітей 

Постійно 

 

Керівники 

закладів освіти  

2.  Посилити контроль за проведенням занять з фізичної 

культури та фізичного виховання у дошкільних, 

загальноосвітніх навчальних закладах, підвищити їх 

якість, забезпечити пріоритетність технологій та 

методик,  що  оберігають,  підтримують  і  зміцнюють  

Постійно Керівники  

закладів освіти 
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 здоров’я дітей   

3.  Забезпечити  обов’язкове складання  актів підго-

товки спортивних споруд для проведення спортив- 

них змагань різних рівнів на відповідність технічним 

та санітарним нормам, правилам техніки безпеки    

Щорічно, 

серпень 

Відділ  освіти, 

керівники 

закладів освіти 

4.  Здійснювати обстеження спортивних споруд та 

спортивного обладнання,  складати відповідні акти  

Протягом 

року 

Керівники 

закладів освіти 

5.  Проводити роботу щодо залучення дітей до 

відвідування секцій та гуртків спортивного напрямку 

Постійно  Керівники  

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів 

6.  Забезпечити проведення змагань серед учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів, вихованців 

дошкільних навчальних закладів за різними спортив-

ними напрямками  

Щорічно Відділ освіти, 

комітет з фізич-

ної культури і 

спорту, керівни-

ки закладів 

освіти  

6. Просвітницько-профілактична робота щодо попередження 

нещасних випадків, побутових травм та отруєнь 

6. 1. Попередження травматизму під час навчально-виховного процесу 

1.  Проводити бесіди щодо попередження дитячого 

травматизму під час уроків та перерв серед учнів            

1-11 класів 

Постійно Керівники  

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів 

2.  Контролювати своєчасність та дієвість проведення 

інструктажів з техніки безпеки під час уроків фізики, 

хімії, фізичного виховання, трудового навчання, 

інформатики 

Постійно Керівники  

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів  

3.  У тематику батьківських зборів включити питання 

щодо попередження дитячого травматизму 

Постійно Керівники   

закладів освіти 

4.  Забезпечити розгляд питання безпеки життєдіяль-

ності на нарадах із заступниками директора школи з 

навчально-виховної роботи, методистами дошкільних 

навчальних закладів 

Щорічно Відділ освіти  

5.  Здійснювати перевірки закладів щодо відповідності їх 

вимогам охорони праці та безпеці життєдіяльності 

Щорічно 

 

Відділ  освіти 

 

6. 2. Попередження дитячого дорожньо-транспортного травматизму 
 

1. 1 Проводити заняття з безпеки життєдіяльності, 

роз’яснювати необхідні питання щодо попередження 

дитячого дорожньо-транспортного травматизму 

Постійно Керівники  

закладів освіти 

 

2. 2 

 

Здійснювати профілактичну роботу серед дітей               

для попередження дитячого дорожньо-транспортного 

травматизму, з цією метою проводити:  

- місячник «Увага! Діти на дорозі!»; 

- тижні безпеки життєдіяльності; 

- конкурс юних інспекторів  руху; 

- конкурси малюнків та плакатів; 

- диктанти 

Щорічно Відділ  освіти, 

керівники  

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів 

3. 3 Забезпечити наявність у кожній школі схеми 

безпечної дороги дітей до школи і додому  

Постійно Керівники 

загальноосвітніх  



5                                                     Продовження додатка 

 

1 2 3 4 

   навчальних 

закладів 

4. 4 На батьківських зборах розглядати питання щодо 

попередження дитячого дорожньо-транспортного 

травматизму 

Щорічно, 

вересень, 

квітень 

Керівники  

закладів освіти 

5. 5 Розглядати питання стану дорожньо-транспортного 

травматизму на нарадах керівників закладів освіти 

Щоквар-

тально 

Відділ  освіти 

6. 6 Організовувати зустрічі з працівниками патрульної 

поліції 

Щорічно, 

вересень, 

березень-

квітень 

Відділ  освіти, 

керівники 

закладів освіти 

6. 3. Заходи щодо пожежної безпеки 

1. 1 Продовжити вивчення правил пожежної безпеки 

серед учнів 1-11 класів у курсі занять «Основи 

здоров’я» 

Протягом  

року 

Керівники  

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів  

2. 2 Проводити інструктажі з питань пожежної безпеки Щорічно, 

1 раз у 

семестр 

Керівники 

закладів освіти 

3. 3 Проводити огляд шкільного приміщення та шкільної 

території щодо дотримання протипожежного режиму 

Щорічно, 

1 раз у 

семестр 

Керівники 

закладів освіти 

4. 4 Розглядати питання про пожежну безпеку на нарадах 

з працівниками в закладах освіти  

Щорічно, 

вересень 

Керівники 

закладів освіти 

5. 5 Організувати проведення в закладах: 

- місячника з питань безпеки життєдіяльності та 

цивільного захисту; 

- місячника безпеки під час використання газу в 

побуті; 

- батьківських зборів з тематики  запобігання 

травмування та загибелі дітей   на пожежах та при 

виникненні надзвичайних ситуацій 

Щорічно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

6. 6 Проводити конкурси, вікторини з безпеки 

життєдіяльності з метою виховання у дітей навичок 

правильного поводження в різних надзвичайних 

ситуаціях 

Постійно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

7. 7 Проводити  Фестиваль  дружин юних пожежних Щорічно, 

березень 

Відділ освіти, 

керівники 

загальноосвітніх 

навчальних 

закладів  

6. 4.  Профілактика побутового травматизму 

1. 1 Проводити бесіди серед учнівських колективів на 

тему «Профілактика побутового травматизму» 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

2. 2 Організувати постійно діючі виставки дитячих 

малюнків та газет на тему «Я один дома» 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

3. 3 Проводити роз’яснювальну роботу серед батьків з 

профілактики побутового травматизму 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

4. 4 Аналізувати стан травматизму в закладах на нарадах, 

педрадах 

Щоквар-

тально 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 



6                                                     Продовження додатка 

 

1 2 3 4 

6. 5. Попередження отруєння дітей 

1.  Розглянути питання попередження отруєння 

населення дикорослими грибами, декоративними 

рослинами та отруєнь інших походжень на нарадах 

керівників закладів освіти, батьківських зборах  

Щорічно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

2. 2 

 

 

 

 

Організувати проведення в усіх загальноосвітніх 

закладах Тижня безпеки життєдіяльності згідно з 

основними правилами поведінки під час збирання 

грибів та лікарських рослин, при користуванні 

предметами побутової хімії 

Щорічно Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

3. 3 Поновити інформаційні стенди «Обережно, гриби!», 

«Обережно, дикорослі, декоративні рослини!», 

«Обережно, отруйні речовини!» 

Щорічно 

 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

4. 4 Провести інструктажі учнів щодо безпечної 

поведінки в побуті та правильного поводження з 

дикорослими грибами, рослинами, отруйними 

речовинами 

Щорічно 

 

Відділ освіти, 

керівники 

закладів освіти 

6. 6. Інформаційна безпека 

1.  Здійснювати освітню роботу серед батьків з питань 

онлайн-безпеки підростаючого покоління у 

позанавчальний час; підвищення обізнаності 

батьківської громадськості про загрози інформацій-

ного середовища 

Постійно Керівники 

закладів освіти 

2.  Розглядати питання безпеки дітей та молоді у 

мережі Інтернет під час навчальних занять на 

уроках інформатики і основ здоров’я 

Щорічно Керівники 

закладів освіти  

3.  Здійснювати проведення вузько направленої, 

коректної інформаційно-просвітницької роботи 

серед педагогів, класних керівників щодо участі 

підлітків у неформальних Інтернет-угрупуваннях з 

метою уникнення випадкового рекламування, 

підвищення інтересу до таких випадків серед учнів, 

що зазвичай призводить до збільшення кількості 

прецедентів 

Терміново 

постійно 

Керівники 

закладів освіти 

4.  Проводити методичні, просвітницько-профілактичні 

заходи з питань обміну досвідом щодо запобігання 

насильства над дітьми, попередження проявів 

жорстокості та профілактики випадків самогубства 

дітей у шкільному середовищі 

Щорічно Керівники 

закладів освіти 

 

 

Заступник голови районної  

у місті ради                         І. Криворотній  

 

 

 
 


