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Додаток

до рішення районної у місті ради від  29.04.2011  № 46
ПЛАН  ЗАХОДІВ
щодо удосконалення роботи закладів освіти району

в частині посилення вимог безпеки під час проведення 
занять з фізичної культури і спорту на 2011 – 2013 роки

	№ п/п
	Зміст заходів
	Термін
	Відповідальний за виконання
	Примітка

	І. Забезпечення якості навчально-виховного процесу

	1.1
	Забезпечити збереження наявної навчально-матеріаль-ної спортивної бази закладів, залучати бюджетні та поза-бюджетні кошти для її поліп-шення
	Постійно 
	Відділ освіти, керівники закладів освіти
	

	1.2
	Забезпечити оптимальне використання спортивних залів, приміщень для фізкультурно-оздоровчих занять,  виключаючи випадки їх перевантаження
	Постійно 
	Керівники закладів освіти
	

	1.3
	Включити до складу комісій з перевірки готовності навчальних закладів до нового навчального року працівника відділу освіти, відповідального за фізичне виховання
	Щорічно, серпень 
	Відділ освіти
	

	1.4
	Провести районний огляд-конкурс на кращу спортивну базу навчальних закладів
	IV квартал 2012 року
	Відділ освіти
	

	1.5
	Провести семінар-практикум для учителів початкових класів «Забезпечення безпеки життєдіяльності на уроках фізичної культури в початкових класах» на базі КЗШ № 35
	І квартал 2012 року
	Відділ освіти 
	

	1.6
	Провести семінар-практикум для учителів фізичної культури «Профілактика травматизму на уроках фізкультури. Психологічна та технічно-методична складова» на базі опорної КСШ № 74
	IV квартал 2011 року
	Відділ освіти
	

	1.7
	Забезпечити контроль за якістю проведення навчальних занять з фізичного виховання 
	Постійно 
	Керівники закладів освіти
	

	1.8
	Розробити методичні рекомендації для класних керівників, батьків щодо дотримання фізіологічної норми тижневої рухової активності школярів у навчальний та позаурочний час
	ІІІ квартал 2011 року 
	Відділ освіти, керівники закладів освіти
	

	1.9
	Проводити роз’яснювальну роботу серед батьків щодо необхідності контролю за реальним станом здоров’я дітей та інформування про нього класного керівника, адміністрацію закладу
	Постійно 
	Керівники закладів освіти
	

	ІІ. Забезпечення медико-педагогічного контролю

 за фізичним вихованням учнів

	2.1
	Проводити інформування батьків учнів щодо змін в організації обов’язкових медичних профілактичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів та мети їх проведення
	Щорічно,

травень
	Керівники закладів освіти
	

	2.2
	Контролювати проходження щорічних медичних оглядів школярів
	Щорічно, вересень
	Керівники закладів освіти 
	

	2.3
	Доводити узагальнену інформацію про результати обов’язкових медичних профілактичних оглядів та загальний стан здоров’я учнів навчальних закладів до відома педагогічного колективу
	Щорічно,

вересень, січень, березень 
	Керівники закладів освіти 
	

	2.4
	Скласти графіки медико-педагогічних спостережень за уроками фізичної культури.

Забезпечити їх дотримання
	Щорічно,

вересень 

Протягом навчального року
	Керівники закладів освіти
	

	2.5
	Вивчити питання організації роботи педагогів на уроках фізичної культури з дітьми, віднесеними за станом здоров’я до спеціальної групи
	IV квартал 2011 року
	Відділ освіти 
	

	2.6
	Розглядати на педагогічних радах питання щодо ефектив-ності організації фізичного виховання дітей і учнів
	2 рази 

на навчальний рік
	Керівники закладів освіти
	

	2.7
	Провести теоретичний семінар для заступників директорів шкіл з навчально-виховної роботи «Основні засади здійснення медико-педагогіч-ного контролю за фізичним вихованням учнів у загально-освітніх та позашкільних навчальних закладах» на базі опорної КЗШ № 21
	ІІІ квартал 2012 року 
	Відділ освіти 
	

	2.8
	Включити до розгляду районного методичного об’єднання вчителів фізичної культури, вчителів початкових класів питання: 

·  «Про особливості роботи з  учнями , що за станом 

здоров’я віднесені до підготовчої та спеціальної

  медичних груп»;

· «Організація безпеки під час

  занять фізичними вправами з   учнями загальноосвітніх

  навчальних закладів»
	Серпень 2011 року

Січень

2012 року
	Відділ освіти 
	

	2.9
	Здійснити перевірки закладів освіти з питання забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів, дітей
	Щорічно, 

IV квартал 
	Відділ освіти
	


Заступник голови 

районної у місті ради 
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